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Körperdolmetscher  
Der Mensch und die Entwicklung 
aus den drei Keimblättern 
 

Die Biologie beschreibt, dass sich jedes menschliche Wesen im Mutterleib aus 
den sogenannten drei Keimblättern heraus entwickelt. 

Folgende 10 Schritte weisen auf die Zusammenhänge von Biologie und 
Potenzial: 

 

1. Kurz nach der Befruchtung der weiblichen Eizelle entwickeln sich in der 
Keimblase die sogenannten drei Keimblätter. 

2. Jeder Embryo trägt alle drei Keimblätter in sich. 

3. Aus diesen entwickeln sich die Organe und Organsysteme des Körpers. 

4. Die Dominanz der Keimblätter ist bei jeder Person individuell. 

5. Je nachdem, welches Keimblatt im Vordergrund steht, zeigen Organe, 
Körperbau und Gesicht bestimmte Merkmale. 

6. Als erste Orientierung werden drei Grund-Naturelle (Typen) unter-
schieden. 

7. Ein feiner, zierlicher Körperbau entwickelt sich bei Dominanz des 
äußeren Keimblatts (zugeordnete und betonte Bereiche sind 
Sinnesorgane, Gehirn, Rückenmark, Nerven, Haut). 

8. Ein rundlicher, fülliger Körperbau entwickelt sich bei Dominanz des 
inneren Keimblatts (zugeordnete und betonte Bereiche sind 
Verdauungsorgane, Stoffwechselorgane, Atemtrakt). 

9. Ein großer, muskulöser Körperbau entwickelt sich bei Dominanz des 
mittleren Keimblatts (zugeordnete und betonte Bereiche sind Knochen, 
Muskeln, Bänder, Sehnen, Herz, Gefäße). 

10. Die Körper- und Gesichtsformen der Naturelle weisen auf unterschied-
liche Kräfte, Wirkungen und Potenziale hin. 

 
Das bedeutet: Das Naturell eines Menschen weist auf seine Wirkungskraft 
hin und deutet so auf das Potenzial, das einem Menschen von Natur aus 
innewohnt. In Unternehmen sehen und erleben wir alle Naturelle – mit 
entsprechend unterschiedlichen Wirkungsmöglichkeiten – selbstverständlich 
auch in den Führungsetagen. 
Mit dem Bewusstsein für die unterschiedlichen Naturelle erweitern Sie Ihre 
Menschenkenntnis und verstehen unterschiedliche Reaktionsmuster besser. 
Mit diesen Erkenntnissen sind Sie als Führungskraft einen Schritt voraus! 
 


